Taller de creatividad a traveés de la

expresion plastica. Memoria
2022-23

escrito por Marta Viera | 29 de mayo de 2023

Erase una vez octubre en el concejo de Cudillero. Y cinco princesas caidas
del guindo de un colegio, Nuestra Senora de la Humildad de Soto de
Luina, cuyas familias apuntaron a un taller de creatividad de caracter
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anual, como actividad extraescolar novedosa para servir de incentivo a la
imaginacion y ser medio complementario de descubrimiento y
experimentacion plastica.

El porqué del taller
El objetivo del taller
Actividades y medios

Recursos técnicos

‘Aves sobre lienzo’, la exposicion

El porqué del taller

El taller se centraria en una serie de actividades que empezaran a despertar la
curiosidad, contando con recursos técnicos para facilitar la expresion.






primarios.

My students listening
to my instructions.

La creatividad es la capacidad de percibir diferente, de buscar nuevos
encuadres, analizar las variables de forma distinta, establecer conexiones y
encontrar nuevas vias de solucion. Estd ligada a la imaginaciéon como facultad
humana de representar la informacién percibida o experimentada y con recursos
y tiempo, transformarla en nuevas realidades.



Suena todo a gloria bendita. Pero hay que ejercitarla.

El objetivo del taller

Potenciar la imaginacion tiene especial interés para reforzar el autoconcepto en
la infancia, tanto en el &mbito personal como en el académico. Y realizando
actividades que se interconectan con la vida cotidiana, con el uso de materiales y
compartiendo sus procesos con los de otr@s nin@s es como desarrollan una
capacidad de pensamiento y transformacion fuera de la caja. De forma
paulatina se va implementando en las diferentes facetas vitales, porque el cerebro



es muy cuco. Asi es como experimentan, descubren, transforman y comunican. Y
es bonito y util acordarse de que es en la nifiez donde se sientan las bases de la
salud mental de una persona adulta.
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Nos hariamos nuestra carpeta reciclada con unas cajas de electrodomésticos y las
dimensiones que nos viniera en gana para guardar nuestros trabajos. Y rosa,
cuanto mas mejor, siempre mucho rosa [J.

My students listening
to my instructions.




Actividades y medios

En las actividades creativas el proceso es verdaderamente el fin, de forma que
la calidad de la técnica se supedita a los objetivos de expresion, disfrute y
comunicacion. De esta forma la calidad técnica también crece y mejora por el
mero hecho de ejercitarla con continuidad. O por lo menos, esto es lo que
nosotras hacemos en el taller.
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Hariamos abstractos sin usar los pinceles. Venga a arrastrar pintura con aparatos
de limpiar cristales.



Y kristmas con los recortes que fueran quedando por ahi. Para mandarselos a sus
madres y a sus padres. Podriamos incluso felicitarles las fiestas.

Sefnoras, venga, seamos Serias.

Las actividades son adaptadas, heterogéneas y siempre:

Atractivas por el tema o la accidon a realizar
Sencillas en la organizacién y el desarrollo
Ludicas y flexibles en su realizacion
Gratificantes, enfocadas en la sensacién de disfrute
Abiertas y adaptadas al conocimiento de la etapa
Potenciadoras de sus capacidades



Facilitadoras de observacion, expresion y representacion

Recursos tecnicos

Dibujo / pintura con acuarela y acrilico / pintura dactilar / collage / rasgado /
recortado / produccion de plantillas / papiroflexia / impresién con objetos /
construccion con formas geométricas varias / reciclado de objetos / y lo que
buenamente se nos ocurra
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Podriamos hacer nuestra interpretacion de una escultura hecha con piezas de
reciclaje de Carmen Cobertera. (Por qué no? ¢Y qué mas?










¢Origami en Semana Santa? Para crear las ‘Bandidas conejas de los huevos’. No
hagan preguntas sobre el naming.




‘Aves sobre lienzo’ seria la actividad estrella del taller. Y una vez le cogieran el
tranquillo, ya no habria quien les parara.












‘Aves sobre lienzo’, la exposicion

‘Aves sobre lienzo’ es la culminacion de las actividades del taller. Hemos ido
aplicando a los lienzos durante el curso los hits que ibamos aprendiendo; los
colores que fabricabamos, el tratamiento del formato, los encajes, los fondos y la
observacion, sobre todo la observacion. Como las aves vuelan, tendriamos que
apafiarnos con unas instantaneas obtenidas de las guias de avistamiento de aves
del Territorio Eurobird, ademas de toda la paciencia para distinguir con pericia,
en defecto del trino, la forma de la cabeza, el plumaje, los tipos de pico o el
tamafo de las patas.
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Teniamos imagen de la expo [] que inaugurariamos el 30 de mayo en la sala
multiusos del colegio.
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La eleccion de algunas aves fue libre; por ejemplo la lechuza comin fue escogida
por Jimena porque le encanta Harry Potter; para Ari el pinzon, porqué le atraen
los colores que son muy alegres. A Rosario la carraca le recordaba los colores del




mar. Valeria se decant6 por el milano negro porque le gustan los agujeros negros
y el cernicalo vulgar fue para Nora, porque si, vaya colores tan bonitos, decian.



Y las casas de aves podrian ser verdaderas obras de ingenieria. Su confeccion
responderia a un porqué, como el didmetro del agujero de entrada y salida, que



ha de ser personalizado para cada especie y colocado a la altura conveniente.
Convencer a una ave de que en vez de anidar donde se sienta cdmoda y le
apetezca lo haga dentro de una cajita que los humanos le preparamos es una
fantasia solo para bidlog@s expert@s en bricolaje. Asi que decidimos obviar la
parte mas técnica y darle al ojo de buen cubero y al brochazo.

El valor del taller y todas sus actividades se encuentra en el desarrollo ya desde
las primeras etapas de la autoconfianza que despierta la creacion de forma
manual en una realidad cada vez mas dada, mainstream, prefabricada, impuesta y
en aumento digitalizada.

—'

|I 0 '-._II = oy
o S 5 -

& g = , -"-..' . e bt

iadd Lf’ Dene ) <
-
En H mieres

Raquel (es la directora del centro) [] sorry. Con el fulgor del reacondicionamiento
de la biblioteca me despisté un momento y los cuestionarios me fueron
entregados sellados [] Pero son a cual mas interesante...









Acabamos el taller con la mesa puesta.

Para mi anecdotario personal del curso quedan las visitas a la audioprotesista en
mas de una ocasion por mi pérdida auditiva a causa de la escucha continuada de
varios temas mas y menos actuales, propuestas en clase durante el curso. Unas
veces lelamos cuentos y otras le dabamos al play mientras estabamos a lo nuestro
para hacer asi como que nos concentrabamos....

Si tuviera que elegir una de las canciones para enmarcar de todas las que a modo
de DJ pincharon, seria la que eligieron por consenso extraordinario una tarde en
que una de las Artweets -no recuerdo cuadl fue el agravio antes de marcharnos- se
cago en su madre, otra me dijo que tenia que comer mads bollitos al reparar en las
venas de mis brazos y otra dejé la mesa impoluta, esta vez con escupitajos porque
se acababa de terminar la botella fris-fris de KH7.

Esa tarde sali del colegio con variedad de ganas de efecto acumulativo:

1) Las de despenarme rodando hasta el puerto de Cudillero para seguir clamando



al cielo desde alli algo, sélo algo de piedad.
2) Las de partirme la caja.

La caja de los truenos.

Marta Viera
Desaprendiendo & Curandome de espanto
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Este post se ha creado bajo la licencia Creative Commons:
Reconocimiento - No Comercial - Sin Obra Derivada

Puedes compartirlo como quieras también a través del PDF,
siempre y cuando aparezca el nombre de la autora y se mantenga
el contenido exactamente como figura. Gracias.

Acceso al resumen de la licencia | Acceso al codigo legal


https://lapiladeproyectos.com/quienes-somos/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode

VY TV

- -

A

e . ﬂ
|y :
Kairos Facilitacion Visual identity & Website

This post is published under the Creative Commons
Attribution-NonCommercial-NoDerivatives licence. You're very welcome to share

[...]



06
Ago

Creatividad para insercion en prensa de COGERSA, Consorcio de
Residuos de Asturias

COGERSA renueva su presencia en prensa regional con una creatividad ajustada
a su identidad y [...]

11
May



Dia Mundial de la Naturaleza & Miss Pastora.’Unforgettable Cow
Sketches’.

Efectivamente, por celebraciones no iba a ser. Dos efemérides internacionales en
una se acercan, con [...]

23
Feb



Rediseno de carteles & manteles ‘Plato Saludable’ para la
Estrategia NAOS. Consejeria de Salud

Enfatizar la importancia de educar el paladar para apreciar los sabores naturales
de los alimentos [...]

02
Feb



Paneles de senalizacion de ‘Les castres antigiies y ‘La Viesca de
ribera’. Ca Viesca. Ecomuséu Ca I’Asturcon

Obviando los efectos que produce la intervencion del ser humano en cualquier
ecosistema -que le [...]

01
Sep



Branding Ecomuséu Ca 1’Asturcon

[ Continuando con la renovacién de imagen de marca 3602 que []
@asturconmuseu pone [...]

01
Sep



Diseno editorial, ilustracion y produccion de la ‘Guia breve de
abordaje del tabaquismo’ & ‘Materiales de ayuda para ayudarte a
dejar de fumar’. Consejeria de Salud

Cuando fumar se ha vuelto un habito trastorno crénico, adictivo y recurrente,
igual es [...]

02
Jun



Clear Cities press release video project. Emulsa, Gijon

The commission to create Clear Cities communication video arose a few weeks
ago when Emulsa [...]

16
May



Identidad visual y web para ‘Puerto Pixueto Gestion de
Alojamientos Turisticos’. Cudillero.

¢Tu eres tonto? Para que quieres que vaya gente a arruinar esa maravilla? Es

como [...]

04
Abr



Identidad corporativa y aplicaciones para ‘Ultramarinos La
Avilesina’, tienda gourmet de productos asturianos.

En diciembre del ano pasado inauguraba Ultramarinos La Avilesina, una tienda de
alimentacion que le [...]

10
Feb



Fiesta Celebracion del Taller de Creatividad 2023-24. Huarache &
Xalda. iGracias Frida!

Hace unos dias nos reuniamos en los prados orientales para hacer gala de fin de

[...]

31
Dic



Diseno de packaging Migaya Arte Sano, ‘Roconas del Sporting’

Un secreto a voces de Migaya Arte Sano Team para apoyar el deporte regional. La

[...]

30
Oct



Diseno de packaging Migaya Arte Sano, ‘Rocas Sidreras’

Dando continuidad a la linea de aporte de personalidad visual a varias de las
ultimas [...]

05
Sep



Diseno de linea de packaging Migaya Origen para las Chapinas
Este es un proyecto muy especial para Migaya. El de unas elaboraciones cuyo

lanzamiento se [...]

07
Ago



Taller de ilustracion. Colaboracion para la creacion de album,
obra colectiva de LIJ del C.P. NSH

El proyecto editorial que desarrollaria el cole constaria de una serie de sesiones
junto [...]

28
Jun



Diseno de packaging Migaya Arte Sano, ‘Maruxines’

Redescubrir dulces tipicamente asturianos profundizando en los sabores que
despiertan dentro y fuera de la [...]

10
Jun



Taller de creatividad a través de la expresion plastica. Memoria
2023-24

Un taller sereno y moderado el de este curso. Hemos desarrollado un monografico
sobre la [...]

21
May
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Video infografico de divulgacion cientifica para el proyecto Life
Infusion de COGERSA

Hay variedad de posibilidades técnicas -sean analdgicas o digitales- que sirven
para dar a conocer [...]

02
Abr



Album ilustrado ‘Los tres cerditos. La increible historia’.
Adaptacion a calendario 2024

[...]

15
Ene



Diseno de packaging Migaya Artesano, ‘Chocolate a la taza’

El mes pasado leia en la prensa una entrevista a Victor Manuel donde se referia

[...]

21
Dic



Diseno de packaging Migaya Arte Sano, ‘Rocas barquilleras’

Migaya Artesano es una empresa familiar que desde su creacién en 2020 lleva
homenajeando [...]

11
Dic



Logotipado y video para #LlevarnosBienTour, Sexperimentando /
Nayara Malnero

Nayara Malnero es psicdéloga sexdloga, educadora sexual y comunicadora en
salud. Desarrolla su actividad de [...]

16
Nov



Rediseno de identidad, web y adaptacion de materiales para la
optica de Trevias. Valdés. (Fase II)

Esta primavera 2023 Eva Garcia Menéndez -la optometrista y audioprotesista de
Trevias- redisefiaba su identidad [...]

14
Sep



Fated Design: ‘Nuevas’ aplicaciones para usos antiguos: ‘ON’ y el
uso del PDF

Valorando el interés mostrado por mi trabajo en el transcurso de la realizacién de
algunos [...]

24
Ago



‘Memoria térmica 2023’. Mural para medianera de edificio de
viviendas en Lada, Langreo

Hace un par de semanas Noodle (la gata de la que soy esclava) y [...]

02
Ago



Diseno de identidad del proyecto Ca Viesca, Quintana La
Foncalada y Taller Trisquel, areas del desarrollo integrado del
Ecomuséu Ca I’Asturcon

Los proyectos crecen con las personas. A veces desparraman de forma muy

parecida a los [...]

11
Jul



Taller de creatividad a través de la expresion plastica. Memoria
2022-23

Erase una vez octubre en el concejo de Cudillero. Y cinco princesas caidas del
guindo [...]

4 Comments

29
May



Rediseno de identidad, web y adaptacion de materiales para la
optica de Trevias. Valdés.

Es mas bien poco o nada reconfortante que tuvieran que ser los telediarios, por
alusion [...]

24
May



Creacion de identidad y web para AFF, empresa de rehabilitacion
y construccion de Ribadeo

Un embolado proyectar la imagen de un contratista. Otro embolado que 1@s
promotor@s que realmente [...]

2 Comments

27
Abr



Sidrafias. Participacion del estudio en la exposicion
Si es verdad que el territorio asturiano aspira a que la UNESCO declare la sidra

[...]

16
Mar



Imagen para el acto de COGERSA en Gijon, ‘II Encuentro de
empresas publicas de gestion de residuos de la cornisa
cantabrica’.

El disefio de la imagen haria hincapié en los retos que comparten las empresas
publicas [...]

24
Feb



Album ilustrado y adaptacién a mural Xurde y el Cuélebre’.

El briefing procedente de las 89.764.576.854.765.486 reglamentaciones que es
necesario cumplir, para resumir, argumentaba posteriormente [...]

20
Ene



Identidad corporativa y panelado de senalizacion de estacion de
servicio Novellana, Grupo Uro / Cudillero.

{Por qué iba un@ conductor@ querer parar en una u otra estacion de servicio? La

[...]

05
Ago



Mural coworking Colabora / Centro Empresas Valdés

Como mola cuando el encargo supone tunear tu centro de trabajo en el
reacondicionamiento [...]

18
Feb



Imagen exposicion ‘Pieza Unica’ 2021

El miércoles inauguraba en Oviedo la exposicion de las piezas de artesania
participantes en el [...]

17
Dic



Linea de ilustracion de promocion del reciclaje en Asturias
Un proyecto realizado para @katiuskas.creativos, estudio multidisciplinar

cracksturiano, a quien agradezco la llamada para colaborar [...]

12
Ago



Imagen para el Festival de Cine LGTBI 2021, Centro Niemeyer

El estudio resulta uno de 1@s cuatro afortunad@s para la creacion de la imagen
del [...]

04
Jun



Turi Taxi Cuideiru: accesibilidad & vacaciones, marchando.

El origen Turi taxi Cuideiru es la actividad profesional de Carolina y otro proyecto
profesional [...]

30
Abr



marmara

Marmara. Cuando un edificio no es uno mas.

Tengo muchas ganas de contaros a cerca de trabajos muy bonitos que estan en
progreso, [...]

30
Mar
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Mascotas corporativas: ¢Y si te estan buscando?

Llevo dando la matraca unas cuantas semanas con el tema de airear recursos
visuales que [...]

12
Feb



‘La Maquinona. Un viaje organico’

‘La Maquinona. Un viaje organico’ es un proyecto para EMULSA (empresa
municipal de servicios de [...]

24
Nov



